
Op avontuur met 
de TooTea smaakreis

Boodschappenlijstje

Hoelang?

Tips uit het veld
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1) Ontdekken
1 x TooTea smaak naar keuze

1 x Flyer Smakenspel

2) Maken
1 x TooTea smaak (zie smaak stap 1)

1 x TooTea infuser

3) Proeven
TooTea Smaakkaart

Warm ) +/- 10 minuten

Super Tof dat jullie hebben gekozen voor de eerste stap naar 
een gezonde drinkgewoonte. Met TooTea willen we bereiken 
dat kinderen weer leren proeven en natuurlijke smaken weer 
gaan leren waarderen. 

Kinderen moeten nieuwe smaken 10 tot 15 keer proeven voor acceptatie. Door het 

verbreden van het smaken pallet zullen kinderen in de toekomst minder vaak kiezen 

voor zoet.

Dit vraagt iets van jou als professional maar met onze handige tips en het TooTea 

Smakenspel maken we het kinderlijk eenvoudig.

1) Ontdekken
Om TooTea op een leuke en enthousiaste manier te presenteren start je met het Too-

Tea smakenspel. Ga samen met de kinderen op ontdekkingstocht en verken en proef 

alle verschillende ingrediënten van onze blends. Bloemen, kruiden en fruit.  

     Start bij de introductie van een nieuwe smaak steeds met het TooTea Smakenspel.

         De Kinderen zijn enthousiast en hebben kennis kunnen maken met de  

        verschillende ingrediënten. De interesse is gewekt! Ga nu samen aan de slag  

       om TooTea te bereiden.

2) Maken
Volg de handleiding die bijgevoegd is bij de TooTea infuser en maak samen met de 

kinderen de drank klaar. Tijdens de bereiding verkleurt het water en gaat het lekker 

ruiken, zo zien de kinderen het effect van de verschillende ingrediënten.

3) Proeven
De TooTea is klaar om gedronken te worden. Vraag de kinderen of ze de smaken van 

de verschillende ingrediënten herkennen. Bied deze smaak de komende 10 dagen 

aan op de groep en vraag aan het einde van de periode welke cijfer de kinderen deze 

TooTea smaak geven. Vul dit in op de Smaakkaart! 

Start nu met de volgende smaak en ga opnieuw op reis.

Ervaar alle 7 smaken en bepaal jullie favoriet!

4) Deel en maak kans op leuke prijzen!
Maak foto’s en post jullie TooTea smaakreis en wie weet...

Koud ) Minimaal 20 minuten 

Tijdens het wachten kunnen de kinderen 
aan de slag met de bijgevoegde TooTea 
kleurplaat 

Vele collega’s van andere KDV, BSO en IKC 
gingen u al voor. Op de achterzijde staan 
hun praktische inzichten die wij voor je 
verzameld hebben.
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Extra TooTea Kleurplaten of het TooTea Smakenspel,  

download hier: www.tootea.nl/tootea-downloads
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Een goede voorbereiding is het halve werk.

Voor de KDV; 

Start de dag met een warme TooTea. Is de infuser bijna leeg, 

vul hem af met water en zet hem in de koelkast. Zo heb je in  

de middag een heerlijke ijs-thee.

Voor de BSO; 

Voor de koude bereiding: maak aan het einde van de dag de 

infuser en het filter schoon en vul hem meteen weer voor de 

volgende dag.  

De TooTea kan dan een nachtje op smaak komen en is dan bij 

binnenkomst van de kinderen klaar voor gebruik. 

Aanprijzen werkt!

TooTea bevat 100 keer minder suiker dan limonade! Niet zoet 

is vaak even wennen voor de kinderen. Door gezond eten en 

drinken enthousiast aan te prijzen bij kinderen wordt het snel-

ler geaccepteerd.

De kracht van herhaling

Om te wennen is het verstandig om niet elke dag te wisselen 

van smaak. Kinderen moeten nieuwe smaken 10 tot 15 keer 

proeven voordat ze het lekker vinden. Bied meerdere keren 

achter elkaar dezelfde smaak aan en kies daarna een andere 

smaak om te ontdekken.

Door kinderen, voor kinderen

Er is bewust gekozen voor 7 smaken TooTea om het  

smaakpallet van de kinderen te verbreden. De 7 smaken  

van TooTea zijn samengesteld door kinderen uit een  

selectie van 54 verschillende smaakcombinaties.

Jong geleerd...

Het op jonge leeftijd  aanbieden van onbekende smaken  

verhoogt de kans op een gevarieerd voedingspatroon.

 

Puur natuur

TooTea bevat geen conserveringsmiddelen. In de koelkast  

is het maximaal 1 dag houdbaar. 

TooTea is geschikt voor kinderen vanaf 6 maanden.  

Voor de allerjongste is het verstandig om de TooTea  

eerst warm te bereiden en terug te koelen. Begin bij  

de allerjongste kinderen met kleine hoeveelheden,  

een slokje is al voldoende.

Makkelijk in gebruik

Het filter van de Infuser mag in de vaatwasser, de kan en  

de deksel niet. Dit i.v.m. de anti-lek functie van de Infuser.

Bij dagelijks gebruik van de TooTea Infuser verkleurt het  

filter. Uit hygiëne overwegingen adviseren wij om het filter 

minimaal ééns per kwartaal te vervangen.


